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        BIENVENUE  

         AU CEFCM 
   

 1 rue des Pins  
 
 

 

Pour que votre séjour au CEFCM soit encore plus agréable, nous vous remercions de bien vouloir 

prendre connaissance des quelques informations ci-après : 

 

 

HORAIRES D’OUVERTURE 
 

Le CEFCM est ouvert : 

     du lundi au jeudi : de 8h à 17h30  

     le vendredi : de 8h à 17h00 

 

 

CDI 
 

Journaux, magazines, ouvrages divers, … sont à votre disposition au CDI. 

Il est ouvert : 

    du lundi au vendredi : de 8h à 17h30 

    le vendredi : de 8h à 16h30 

 
 

RESTAURATION 
 

Le CEFCM est équipé d’une cafétéria-self ouverte tous les jours du lundi au vendredi. Les 

repas sont servis de 11h45 à 13h00.  

Un distributeur de boissons chaudes, un distributeur de boissons fraîches et de confiserie 

est à votre disposition. 

 

 

STATIONNEMENT 
 

Une aire de stationnement est à votre disposition. 

Afin d’entretenir de bonnes relations avec les riverains, nous vous remercions de ne pas 

stationner devant les entrées, de ne pas gêner la circulation et de respecter les limitations 

de vitesse aux abords du centre. Si toutes les places de stationnement aux abords du 

CEFCM sont occupées, un parking est à votre disposition Place Duquesne (3 mn à pied).  
 
 

FUMEURS 
 

La loi interdit le tabac dans les lieux publics. Il n’est donc pas autoriser à fumer ou à 

« vapoter » dans les locaux du CEFCM. Vous pouvez fumer à l’extérieur du bâtiment dans 

l’espace réservé à cet effet et mettre vos mégots  dans les bacs prévus à cet effet. 
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PLAN D’ACCES 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Si vous venez de Brest :       Si vous venez de Lorient : 
 

Prenez la sortie « Coat Conq ».      Prenez la sortie « Kérampaou ».  
1er rond-point : prenez la 3ème sortie.     Prenez la direction de Concarneau.  
2ème rond-point : prenez la 2ème sortie.     Passez le lieudit « Croissant Bouillet », rue de Kérose. 
3ème rond-point : prenez la 1ère sortie.     Au stop, prenez sur votre gauche, rue de Kérose. 
4ème rond-point : prenez la 3ème sortie.     Au feu, continuez tout droit, rue de Kérose.  

5ème rond-point : prenez la 2ème sortie.     Au feu suivant, prenez à gauche, rue de Trégunc.    
6ème rond-point : prenez la 3ème sortie.     Au feu suivant, prenez à gauche, rue de Trégunc.  
7ème rond-point : prenez la 2ème sortie.     Au feu suivant,  tournez tout de suite à droite, rue  

8ème rond-point : prenez la 2ème sortie.     du Rouz. 
Passez sur le pont du Moros et tournez à droite     Allez jusqu’au bout de la rue et tournez à droite, rue  
au feu ; à la sortie  du pont, rue de Penzance    des Ajoncs.   

Suivez la route jusqu’au feu. Continuez jusqu’au    Allez jusqu’au bout de la rue puis tournez à gauche et 
feu suivant, rue de Trégunc et tournez tout de     descendez jusqu’au CEFCM. 
suite à droite, rue du Rouz.   
Allez jusqu’au bout de la rue et tournez à droite,  
rue des Ajoncs. 
Allez jusqu’au bout de la rue puis tournez à gauche  
et descendez jusqu’au CEFCM.  


